
 
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный  план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Больше-Пургинской основной общеобразовательной школы 

(далее - учебный план) для 5-6 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ Больше-Пургинской  

ООШ, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ Больше-Пургинская ООШ начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В МБОУ Больше-Пургинская  ООШ языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ-удмуртский. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Больше-

Пургинская ООШ.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 



Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

ООП и осуществляется в формах, отличных от урочной: таких как экскурсии, кружки, секции, 

конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, научные исследования, общественно 

полезные практики и т. д. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей организации. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул 

для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации в этой работе принимают участие все педагогические работники данной 

организации ( заместители директора, учителя-предметники,  воспитатель и др.).  

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный 

руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организует систему 

отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива, в том числе 

через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в 

соответствии с их выбором. 

Годовой план внеурочной деятельности в 5-6 классах на 2023-2024 учебный год 

Направления  Формы организации 5 класс 6 класс Итого  

Общекультурное  Экскурсии (в музеи, театры), походы,  

образовательные события 

8 8 16 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьная спартакиада учащихся, районные 

соревнования, ГТО, лагерная смена 

8 8 16 

Общеинтеллектуальн Интеллектуальные игры, олимпиады, НПК 8 8 16 

Социальное Социальные проекты, благоустройство, 

дежурство в классе, лагерная смена 

8 8 16 

Духовно-

нравственное 

Классные часы, образовательные события, 

лагерная смена 

8 8 16 

Курс внеурочн. 

деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

Беседы  34 34 68 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Функц.грамотность: 

учимся для жизни» 

Беседы 34 34 68 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Россия-мои 

горизонты» 

Беседы 34 34 68 

 Итого 142 142  

 

      



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5 класса 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной (удмуртский) язык  3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык  3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33 34 35.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Краеведение 1 0 0 0 0 

Занимательная география 0 1 0 0 0 



Тайны слова 0 0 0 1 0 

Решение практических задач 0 0 0 0 0.5 

Черчение  0 0 0 1 0 

Занимательный русский  0 0 1 0 0 

Нетрадиционное рисование 1 0 0 0 0 

Животный мир 0 0 1 0 0 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 

 Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Профориентация 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Школьная спартакиада 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Экскурсии, походы, социальная 

практика 
1 1 1 1 1 

Воспитательные мероприятия 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Интеллектуальные марафоны 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 6 класса 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной (удмуртский ) язык  2 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный(английский язык) язык  3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 32 33 34 35.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Занимательная география 0 1 0 0 0 

Тайна слова 0 0 0 1 0 



Решение практических задач 0 0 0 0 0.5 

Черчение  0 0 0 1 0 

Занимательный русский  0 0 1 0 0 

Животный мир 0 0 1 0 0 

Итого 0 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 

 Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Школьная спартакиада 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Экскурсии, походы, социальная 

практика 

1 1 1 1 1 

Воспитательные мероприятия 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Интеллектуальные марафоны 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 

 


